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Fortydligande géllande utskott for unga vuxna

Under hdsten 2013 beslutades i Regional Samverkansgrupp Psykiatri att
ett utskott skulle startas gallande unga vuxna med psykisk ohalsa eller
risk for psykisk ohélsa. Det hade under de senaste aren genomforts ett
tiotal projekt inom finsamforbunden i Skane och syftet var att gemensamt
mellan kommunerna i Skane och Region Skane identifiera det
gemensamma atagandet i dessa projekt for att kunna tydliggora uppdrag
och ansvar mellan huvudmannen fér malgruppen Unga Vuxna.

Utskottet genomfarde ett seminarium med inbjudna projektledare fran de
olika finsamprojekten samt genomgang av projektrapporter. Resultatet
visade att projekten innefattade ett flertal perspektiv och varianter for att
stddja unga vuxna med risk for ohélsa. Skillnaderna i vad det var for
problem som de olika projekten syftade att I6sa var stora vilket forvarade
uppdragets syfte att tydliggdra ansvar och uppdrag mellan huvudmannen.
Vid arsskiftet 2014 valde Region Skane att i “Férutscttning for
ackreditering och avtal for Vardcentral ar 2014 infora ett sarskilt
uppdrag for Mottagning for unga vuxna som krévde samverkan med
kommun och/eller arbetsférmedling och forsakringskassan.

| utskottet Unga Vuxna konstaterade de utsedda projektledarna att det
saknades fortsatta forutsattningar for att ytterligare tydliggéra uppdraget
utifrn de projekt som hade genomforts tillsammans med att det nya
uppdraget till vardcentralerna i Skane gav mojlighet till fortsatt
utveckling i reguljar verksamhet for bade Region Skane och Skanes
kommuner.

Erfarenheterna och slutsatsen att utskottets arbete skulle avslutas
aterfordes muntligen till Regional Samverkansgrupp Psykiatri, varen
2014.

Foljande erfarenheter och forslag pa atgarder aterfordes till
kommunférbundet Skane och Region Skane:

- Det saknas ett forum mellan Region Skane, kommunforbundet
Skane, Arbetsformedlingen och Forsakringskassan pa
ledningsniva for att bevaka utveckling inom bland annat omradet
Unga Vuxna.

- Utvecklingen av det sérskilda uppdraget gallande Unga Vuxna i
"Forutsdttning for ackreditering och avtal for Vardcentral dr
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2014 mojliggor att projekt kan drivas vidare i reguljar drift.
Samtidigt kvarstar manga svarigheter genom att otydligheten i
huvudmannens ansvar kvarstar. Ett satt att garantera langsiktighet
och fortsatt utveckling for unga vuxna med psykisk ohélsa eller
risk for psykisk ohéalsa vore om finsamférbunden hade ett mer
langsiktigt atagande att fortsatta stodja de projekt som dvergatt i
reguljar verksamhet genom exempelvis gemensam fortsatt
uppfdljning. Detta behov har aterforts i tjanstemannaméte mellan
Region Skane och samordnare for finsamférbunden i Skane.

- De ingaende organisationernas interna regelverk skapar
svarigheter for samverkan i reguljar verksamhet och skapande av
integrerade uppdrag for malgruppen unga vuxna. Exempel pa
interna regelverk som skapar svarigheter ar exempelvis:
patientavgifter, olika geografiska ansvarsgranser, olika
aldersindelningar m.fl.

/ Johan Larsson Bostrom



