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1. Positioneringskuddar 
 
ISO-kod: 044827 Hjälpmedel för kroppspositionering under behandling 
(positioneringskuddar) 
 
Förskrivningskriterier: Positioneringskuddar förskrivs till person med liten eller ingen 
viljemässig förmåga till lägesändring med svårighet att bibehålla position i sittande och/eller 
liggande för att förebygga kontrakturer, sår och/eller smärta. 
 
Sortiment: Bassortimentet av positioneringskuddar består av kuddar från två leverantörer: 
 
Tumlekudden 
Leverantör: Cobi Rehab AB                 
 
Carewave positioneringskudde 
Leverantör: Togemo 
 
I denna guide visas leverantörernas modeller utan inbördes rangordning. Val av 
positioneringskudde sker utifrån den medicinska professionens bedömning i samband med 
utprovning med den enskilde patienten. 
 
Beskrivning: Fyllningen i positioneringskuddarna från både Cobi Rehab och Togemo 
består av små polystyrenkulor. Inneröverdraget är stretchbart och avtorkningsbart med på 
marknaden vanligt förekommande ytdesinfektionsmedel.  
 

Generellt har positioneringskuddarna från Tomego något mer fyllning än 
positioneringskuddarna från Cobi Rehab vilket gör att Togemos positioneringskuddar ofta 
ger ett bra stöd vid liggande positionering medan positioneringskuddarna från Cobi Rehab 
är att föredra vid sittande positionering. Det finns dock inga bestämda 
användningsområden för var och hur positioneringskuddarna ska användas eller hur de ska 
kombineras. I denna guide ges förslag på användningsområden och på leverantörernas 
hemsidor finns användarmanualer.   
 
Risker: Undvik att positionera patienten så att risk finns att andningsvägarna ej är fria. 
 
Tillbehör: Positioneringskuddarna kan användas med eller utan överdrag. Överdrag 
beställs separat då det inte medföljer positioneringskudden. Det finns bomulls- och 
inkontinensöverdrag. 
 
Bomullsöverdragen till Tumlekudden har olika färg och kan användas som ”färgkod, vilket 
kan användas som ett pedagogiskt hjälpmedel för att lättare komma ihåg vilken kudde som 
ska ligga var. Dessa överdrag är inte stretchbara. 
 
Togemo har två olika bomullsöverdrag; ett bomullsöverdrag i frotté och ett combiöverdrag 
i mjuk jersey och tunn skyddande PU-film invändigt. Båda är stretchbara. 
 
Skötsel Cobi Rehab: Innerkudden torkas ren och torr med desinfektionsmedel eller 

vanligt rengöringsmedel. Kudden får inte sänkas ner i vatten.  
Överdragen tvättas i 60 grader    

https://www.cobirehab.com/sv/produkt/tumlekudden/
https://www.togemo.se/portfolio/positioneringskuddar/
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Skötsel Togemo: Positioneringskuddar rekommenderas att i första hand torkas av och 
desinficeras, använd desinfektionsmedel med tensider. De kan maskintvättas i 60°, men 
torktiden blir väldigt lång. Skydda kudden med en täckande tvättpåse. 
  
Överdraget i bomullsfrotté och inkontinensöverdraget kan tvättas i tvättmaskin 60° och 
dropptorka eller torkas i torktumlare på låg-normal värme. Undvik att torktumla på 
temperatur över 60 grader. Vänd ut och in på inkontinensöverdraget för att skydda dess 
polyuretanskikt. Förslut dragkedjan innan tvätt.  
 
Positioneringskuddar och polyuretanöverdrag tål inte sköljmedel.  
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Lång stödkudde 
 

Positioneringskudde S-kudde CareWave Blå, 170x30 cm 
 
Leverantör: Togemo         
 
Beskrivning: S-kudden används primärt för 
att skapa tryckavlastande 30° sidoläge. 
Kuddens övre del placeras bakom brukarens 
nacke-rygg för att ge stabilitet. Kuddens 
nedre del används för bendelare.  
 
Vid positionering i 120-135° framstupa 
sidoläge kan kuddens övre del istället placeras framför brukarens bål och dess nedre del 
användas som bendelare. 
 
S-kudden kan även användas vid dränageläge och vid spasticitetshämmande positioner. 
 

 Inköpspris: Lev. artnr: 

S-kudde CareWave Blå, 170x30 cm 1607 kr NEG0610 

Bomullsöverdrag 1028 kr NEG0631 

Hygienöverdrag 1028 kr NEG0624 

Combiöverdrag 830 kr NEG0610HLEN 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

https://www.togemo.se/portfolio/positioneringskuddar/
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Lång stödkudde / Omslutande kudde  
 

Tumlekudde Stor banan (gul) 148x31 cm 
 
Leverantör: Cobi Rehab AB                 
 
Beskrivning: Banankudden är en stor formbar kudde 
för stöd i liggande och sittande. Vid liggande på sidan 
ger banankudden stöd längs hela ryggen, runt stussen 
och ut mellan benen. Den kan även ge stöd framifrån mot bröst och mage i sidoliggande. 
Vid ryggläge ger banankudden stöd och avlastning runt bäckenet eller under skuldror och 
huvud med stora möjligheter till individuell positionering. 
 

 Inköpspris: Lev.artnr: 

Tumlekudde Stor banan (gul) 2167 kr 0305-101-000 

Bomullsöverdrag 507 kr 0305-101-020 

Hygienöverdrag 1259 kr 0305-101-010 

 
 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.cobirehab.com/sv/produkt/tumlekudden/
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Omslutande kudde 
 

Banankudde CareWave Blå, 

120x75x30 cm 
 
Leverantör: Togemo 
 
Beskrivning: Banankudden användas för att 
ge stabila vilolägen i sidliggande, ryggliggande, 
sittande och halvsittande. Den största 
storleken (blå) passar för kroppslängder över 
150 cm. 
 
 
 
 Inköpspris: Lev. artnr: 

Banankudde CareWave Blå, 120x75x30 cm 1137 kr NEG0608 

Bomullsöverdrag 751 kr NEG0630 

Hygienöverdrag 751 kr NEG0623 

Combiöverdrag 678 kr NEG0608HLEN 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.togemo.se/portfolio/positioneringskuddar/
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C-kudde Tjock CareWave Blå, 110x75x40 cm 
 
Leverantör: Togemo 
 
Beskrivning: C-kuddarna användas för att ge 
stabila positioner i sittande, rygg eller sidoläge. 
De långa C-kuddarna kan användas för att 
skapa stabila positioner i rygg eller sidoläge. I 
sidoläge kan armen placeras i en stabil och 
neutralposition. Denna storlek passar för 
kroppslängd över 150 cm..  
 
 
 Inköpspris: Lev. artnr: 

C-kudde Tjock CareWave Blå, 110x75x40 cm 1369 kr NEG0939 

Bomullsöverdrag 501 kr NEG0965 

Hygienöverdrag 768 kr NEG0952 

Combiöverdrag 702 kr NEG0939HLEN 

 
  

https://www.togemo.se/portfolio/positioneringskuddar/
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Tumlekudde Liten banan (röd) 144x40 cm 
 
Leverantör: Cobi Rehab AB 
 
Beskrivning: Banankudden är en stor formbar kudde 
för stöd i liggande och sittande. Vid liggande på sidan ger 
banankudden stöd längs hela ryggen, runt stussen och ut 
mellan benen. Den kan även ge stöd framifrån mot bröst 
och mage i sidoliggande. Vid ryggläge ger banankudden stöd och avlastning runt bäckenet 
eller under skuldror och huvud med stora möjligheter till individuell positionering. 
 
 
 Inköpspris: Lev. artnr: 

Tumlekudde Liten banan (röd) 1749 kr 0305-111-000 

Bomullsöverdrag 418 kr 0305-111-020 

Hygienöverdrag 1028 kr 0305-111-010 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

https://www.cobirehab.com/sv/produkt/tumlekudden/
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Tumlekudde Tjock halvmåne (marin) 86x40 cm 
 
Leverantör: Cobi Rehab AB 
 
Beskrivning: Halvmånekudden används främst som stöd 
under arm och hand. Tjock halvmåne kan ersätta ett 
rullstolsbord och ger ett flexibelt och stabilt stöd för bål 
och underarmar. 
 
 
 Inköpspris: Lev. artnr: 

Tumlekudde Tjock halvmåne (marin) 1593 kr 0305-811-000 

Bomullsöverdrag 392 kr 0305-811-020 

Hygienöverdrag 966 kr 0305-811-010 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.cobirehab.com/sv/produkt/tumlekudden/
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C-kudde Tjock CareWave Blå, 90x50x35 cm 
 
Leverantör: Togemo 
 
Beskrivning: C-kuddarna användas för att ge 
stabila positioner i sittande, rygg eller sidoläge. 
Positioneringskudden placeras från 
skulderpartiet upp mot nacken för att fylla ut 
området vid måttlig bröstkyfos. För att 
bibehålla armen i en neutral position i sittande kan kudden stödja från överarmen, 
armbågen och ner mot handen. C-kudden kan också användas som ”bord/-underarmstöd” 
för olika aktiviteter i sittande och halvsittande läge. I sidoliggande kan C-kudden användas 
som benskiljare samt även stabilisera armen i en neutral position.  
 
 
 Inköpspris: Lev. artnr: 

C-kudde Tjock CareWave Blå, 90x50x35 cm 987 kr NEG0947 

Bomullsöverdrag 252 kr NEG0973 

Hygienöverdrag 386 kr NEG0960 

Combiöverdrag 341 kr NEG0947HLEN 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

https://www.togemo.se/portfolio/positioneringskuddar/
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Liten stödkudde 
 

Tumlekudde Stor halvmåne (grön) 79x33 cm 
 
Leverantör: Cobi Rehab AB 
 
Beskrivning: Halvmånekudden används främst som 
stöd under arm och hand. Stor halvmåne är ett utmärkt 
alternativ till hemiplegiarmstöd med ett stabilt bålstöd. 
Fungerar också bra som stöd bakom skuldror och nacke för en användare med kyfos.  
 
 
 Inköpspris: Lev. artnr: 

Tumlekudde Stor halvmåne (grön) 1059 kr 0305-801-000 

Bomullsöverdrag 316 kr 0305-801-020 

Hygienöverdrag 783 kr 0305-801-010 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Tumlekudde Liten halvmåne (blå) 74x22 cm 
 
Leverantör: Cobi Rehab AB 
 
Beskrivning: Liten halvmåne fungerar mycket bra som ett stabilt 
bålstöd. Universell kudde som fyller ut där lite extra stöd behövs. 
 
 Inköpspris: Lev. artnr: 

Liten halvmåne (blå) 534 kr 0305-301-000 

Bomullsöverdrag 200 kr 0305-301-020 

Hygienöverdrag 498 kr 0305-301-010 

https://www.cobirehab.com/sv/produkt/tumlekudden/
https://www.cobirehab.com/sv/produkt/tumlekudden/
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Universalkudde CareWave Blå, 35x20 cm 
 
Leverantör: Togemo 
 
Beskrivning: Universalkudden kan användas i 
sittande, halvsittande eller liggande ställning för att 
avlasta, skydda och/eller stabilisera patienten i en 
optimal position. Exempelvis för att stabilisera 
bäckenet, ge stöd för fötterna eller bålen eller som 
utfyllnad vid nacken. 
 
 
 Inköpspris: Lev. artnr: 

Universalkudde CareWave Blå, 35x20 cm 712 kr NEG0945 

Bomullsöverdrag 200 kr NEG0971 

Hygienöverdrag 334 kr NEG0958 

Combiöverdrag 252 kr NEG0945HLEN 

 
 

Universalkudde Halvmåne CareWave Blå, 46x22 cm 
 
Leverantör: Togemo 
 
Beskrivning: Universalkudden kan användas i sittande, 
halvsittande eller liggande ställning för att avlasta, skydda 
och/eller stabilisera patienten i en optimal position. 
Exempelvis för att stabilisera bäckenet, ge stöd för fötterna 
eller bålen eller som utfyllnad vid nacken. 
 
 
 
 Inköpspris: Lev. artnr: 

Universalkudde Halvmåne CareWave Blå, 46x22 cm 712 kr NEG0942 

Bomullsöverdrag 200 kr NEG0968 

Hygienöverdrag 334 kr NEG0955 

Combiöverdrag 252 kr NEG0942HLEN 

 
 
 
 
 
 

https://www.togemo.se/portfolio/positioneringskuddar/
https://www.togemo.se/portfolio/positioneringskuddar/
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Nackkudde / halskrage 
 

Nackkudde med öppen front CareWave Blå, 50x40x20 cm 
 
Leverantör: Togemo 
 
Beskrivning: Nackkuddar med och utan låsfunktion är 
avsedda för att stabilisera huvudet i olika positioner. 
Tänk på att du kan behöva använda två eller flera 
nackkuddar för att uppnå önskad funktion. 
 
 

 Inköpspris: Lev. artnr: 

Nackkudde med öppen front CareWave Blå, 50x40x20 cm 821 kr NEG0949 

Bomullsöverdrag 219 kr NEG0975 

Hygienöverdrag 285 kr NEG0962 

Combiöverdrag 286 kr NEG0949HLEN 

 
 

Nackkudde med låsfunktion CareWave Grön, 32x40 cm 
 
Leverantör: Togemo 
 
Beskrivning: Nackkuddar med och utan låsfunktion är 
avsedda för att stabilisera huvudet i olika positioner. Tänk på 
att du kan behöva använda två eller flera nackkuddar för att 
uppnå önskad funktion. 
 
Nackkuddar med låsfunktion skall endast användas när 
patienten är under uppsikt. Öppna tryckknappen försiktigt 
genom att med tumnageln fatta tag i ”honochhan-delen” och separera dem försiktigt. 
Låsfunktionen kan också ersättas med kardborreband. Vid behov kan låsanordningen 
klippas bort. 
 
 Inköpspris: Lev. artnr: 

Nackkudde med låsfunktion CareWave grön, 32x40 cm 939 kr NEG0880 

Bomullsöverdrag 435 kr NEG0903 

Hygienöverdrag 435 kr NEG0893 

Combiöverdrag 371 kr NEG08800HLEN 

 
 

https://www.togemo.se/portfolio/positioneringskuddar/
https://www.togemo.se/portfolio/positioneringskuddar/


  
 
 

 

 
 

16 

Tumlekudde Tjock barnnackkudde (blå)  
 
Leverantör: Cobi Rehab AB 
 
Beskrivning: Tjock barnnackkudde ger gott stöd åt sidan då 
den fyller ut tomrum mellan nacke och huvudstöd. 
Barnnackkuddarna kan också användas som stöd under 
armarna på små barn som sitter. Tänk på att du kan behöva 
använda två eller flera nackkuddar för att uppnå önskad funktion. 
 
 Inköpspris: Lev. artnr: 

Tumlekudde Tjock barnnackkudde (blå) 917 kr 0305-911-000 

Bomullsöverdrag 280 kr 0305-911-020 

Hygienöverdrag 690 kr 0305-911-010 

 

Tumlekudde Mellan barnnackkudde (marin)  
 
Leverantör: Cobi Rehab AB 
 
Beskrivning: Tjock barnnackkudde ger gott stöd åt sidan 
då den fyller ut tomrum mellan nacke och huvudstöd. 
Barnnackkuddarna kan också användas som stöd under 
armarna på små barn som sitter. Tänk på att du kan 
behöva använda två eller flera nackkuddar för att uppnå 
önskad funktion. 
 
 Inköpspris: Lev. artnr: 

Tumlekudde Mellan barnnackkudde (marin) 1001 kr 0305-921-000 

Bomullsöverdrag 343 kr 0305-921-020 

Hygienöverdrag 846 kr 0305-921-010 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.cobirehab.com/sv/produkt/tumlekudden/
https://www.cobirehab.com/sv/produkt/tumlekudden/
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Abduktionskudde 
 

T-kudde Large CareWave Blå, 65x(42),25x25 cm 
 
Leverantör: Togemo 
 

T-kudde Medium CareWave Grön, 49c(36),18x20 cm 
 
Leverantör: Togemo 
 
  

https://www.togemo.se/portfolio/positioneringskuddar/
https://www.togemo.se/portfolio/positioneringskuddar/


  
 
 

 

 
 

18 

Tumlekudde T-kudde L (marin) 83x56 cm 
 
Leverantör: Cobi Rehab AB 
 
Beskrivning: T-kudden kan användas som ab- och 
adduktionsstöd i sittande och i liggande. Det går 
väldigt bra att använda T-kudden på fotstödet på 
rullstolen för att avlasta och styra felställda fötter. 
Genom att tömma foten på kudden kan man använda 
den som ett ensidigt stöd för ben genom att föra in 
den tömda delen under vad eller knäveck. Detta 
förhindrar att ett ben faller åt sidan i rullstol eller i liggande. Personer som är väldigt spända 
med armarna över bröstet kan lättare slappna av genom att krama T-kudden. 
 
 Inköpspris: Lev. artnr: 

Tumlekudde Mellan barnnackkudde (marin) 2465 kr 0305-6011-000 

Bomullsöverdrag 779 kr 0305-6011-020 

Hygienöverdrag 1922 kr 0305-6011-010 

 
 
 
 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  

https://www.cobirehab.com/sv/produkt/tumlekudden/
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Tumlekudde T-kudde M (grön) 63x40 cm 
 
Leverantör: Cobi Rehab AB 
 
Beskrivning: T-kudden kan användas som ab- och 
adduktionsstöd i sittande och i liggande. Det går väldigt 
bra att använda T-kudden på fotstödet på rullstolen för att 
avlasta och styra felställda fötter. Genom att tömma foten 
på kudden kan man använda den som ett ensidigt stöd för 
ben genom att föra in den tömda delen under vad eller 
knäveck. Detta förhindrar att ett ben faller åt sidan i rullstol eller i liggande. Personer som 
är väldigt spända med armarna över bröstet kan lättare slappna av genom att krama T-
kudden. 
 
 
 Inköpspris: Lev. artnr: 

Tumlekudde Mellan barnnackkudde (marin) 1869 kr 0305-6021-000 

Bomullsöverdrag 659 kr 0305-6021-020 

Hygienöverdrag 1624 kr 0305-6021-010 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
  

https://www.cobirehab.com/sv/produkt/tumlekudden/
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Rektangulär kudde 
 

Universalkudde CareWave Blå, 70x40 cm 
 
Leverantör: Togemo 
 
Beskrivning: Universalkudden kan 
användas i sittande, halvsittande eller i 
liggande ställning. Kudden avlastar, 
skyddar och stabiliserar patienten i en 
optimal position. Kudden kan användas 
från topp till tå utifrån behov. 
 
Universalkudden 70x40 från Togemo har mer fyllning än Tumlekudden Stor fyrkant (grön) 
73x42 cm. 
 
 
 Inköpspris: Lev. artnr: 

Universalkudde CareWave Blå, 70x40 cm 1038 kr NEG0944 

Bomullsöverdrag 267 kr NEG0970 

Hygienöverdrag 344 kr NEG0957 

Combiöverdrag 346 kr NEG0944HLEN 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.togemo.se/portfolio/positioneringskuddar/
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Tumlekudde Stor fyrkant (grön) 73x42 cm 
 
Leverantör: Cobi Rehab AB 
 
Beskrivning: Fyrkantskudden är en 
allroundkudde. Alla fyrkantskuddar är 
lämpliga att stabilisera arm och/eller ben 
då kudden ger ett stabilt stöd genom att 
den formar sig efter kroppen och 
underlaget. Stor fyrkantskudde är ett bra 
underbensstöd i liggande då den ger en 
jämn avlastning när stöds behövs under 
knäna vid liggande på rygg, eller mellan 
benen vid liggande på sidan. Fyrkantskuddarna fungerar också bra för att underlätta 
andning vid liggande på rygg genom att alternera hur kuddarna ligger längs ryggen. 
 
Tumlekudden Stor fyrkant (grön) 73x42 cm har mindre fyllning än Universalkudden 70x40 
från Togemo. 
 
 
 Inköpspris: Lev. artnr: 

Tumlekudde Stor fyrkant (grön) 1495 kr 0305-7011-000 

Bomullsöverdrag 329 kr 0305-7011-020 

Hygienöverdrag 814 kr 0305-7011-010 

 
 
 

  

https://www.cobirehab.com/sv/produkt/tumlekudden/
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Universalkudde CareWave Blå, 60x30 cm 
 
Leverantör: Togemo 
 
Beskrivning: Universalkudden kan användas i 
sittande, halvsittande eller i liggande ställning. 
Kudden avlastar, skyddar och stabiliserar patienten i 
en optimal position. Kudden kan användas från 
topp till tå utifrån behov. 
 
 
 Inköpspris: Lev. artnr: 

Universalkudde CareWave Blå, 60x30 cm 820 kr NEG094 

Bomullsöverdrag 234 kr NEG0969 

Hygienöverdrag 319 kr NEG0956 

Combiöverdrag 292 kr NEG0943HLEN 

 

 

Tumlekudde Liten fyrkant (röd) 60x30 

cm 
 
Leverantör: Cobi Rehab AB 
 
Beskrivning: Fyrkantskudden är en allroundkudde. 
Alla fyrkantskuddar ör lämpliga att stabilisera arm 
och/eller ben då kudden ger ett stabilt stöd genom att den formar sig efter kroppen och 
underlaget. Den lilla fyrkantskudden fungerar som ett extra stöd/polstring till ett befintligt 
armstöd. Fyrkantskuddarna fungerar också bra för att underlätta andning vid liggande på 
rygg genom att alternera hur kuddarna ligger längs ryggen. 
 
 
 Inköpspris: Lev. artnr: 

Tumlekudde Liten fyrkant (röd) 1166 kr 0305-701-000 

Bomullsöverdrag 285 kr 0305-701-020 

Hygienöverdrag 632 kr 0305-701-010 

 
  

https://www.togemo.se/portfolio/positioneringskuddar/
https://www.cobirehab.com/sv/produkt/tumlekudden/
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Trekantsformad kudde 
 

Trekantskudde/Ryggstödskudde CareWave Blå, 60x35x35 cm 
 
Leverantör: Togemo 
 
Beskrivning: Trekantskuddarna kan användas som 
ryggstödskudde i sidliggande eller som underbenskudde i 
halvsittande och ryggliggande positioner. Kudden kan placeras 
under knäna för att undvika skjuvning i ”hjärtläge”. Kudden ger 
en möjlighet att bibehålla lederna i en neutralochsymmetrisk 
position. Kan också användas som ryggstödskudde eller 
placeras i fotändan för att förhindra droppfot. 
 
Den blå kudden är vuxenstorlek och den gröna kudden är för barn. 
 
Trekantskuddarna från Togemo har mindre fyllning än trekantskuddarna från Cobi Rehab 
(Tumlekudden).  
 
 
 Inköpspris: Lev. artnr: 

Trekantskudde/ryggstödskudde CareWave Blå, 60x35x35 cm 1137 kr NEG0607 

Bomullsöverdrag 300 kr NEG0629 

Hygienöverdrag 300 kr NEG0622 

Combiöverdrag 356 kr NEG0607HLEN 
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Trekantskudde/Ryggstödskudde, CareWave Grön, 45x28x28 cm 
 
Leverantör: Togemo 
 
Beskrivning: Trekantskuddarna kan användas som 
ryggstödskudde i sidliggande eller som underbenskudde i 
halvsittande och ryggliggande positioner. Kudden kan 
placeras under knäna för att undvika skjuvning i 
”hjärtläge”. Kudden ger en möjlighet att bibehålla lederna i 
en neutralochsymmetrisk position. Kan också användas 
som ryggstödskudde eller placeras i fotändan för att 
förhindra droppfot. 
 
Den blå kudden är vuxenstorlek och den gröna kudden är för barn. 
 
Trekantskuddarna från Togemo har mindre fyllning än trekantskuddarna från Cobi Rehab 
(Tumlekudden).  
 
 
 Inköpspris: Lev. artnr: 

Trekantskudde/ryggstödskudde CareWave Grön, 45x28x28 cm 1187 kr NEG0887 

Bomullsöverdrag 300 kr NEG0909 

Hygienöverdrag 300 kr NEG0899 

Combiöverdrag 297 kr NEG0887HLEN 
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Tumlekudde Trekantskudde L (marin) 90x25 cm 
 
Leverantör: Cobi Rehab AB 
 
Beskrivning: Trekantskudden är en 
förhållandevis fast kudde. Den används för att 
stabilisera i sidorna eller i knävecken. Den kan 
användas bakom ryggen i sidoliggande. Man 
kan även använda den som ett stöd för 
droppfot i liggande. 
 
Trekantskuddarna från Cobi Rehab har mer fyllning än trekantskuddarna från Togemo. 
  
 
 Inköpspris: Lev. artnr: 

Tumlekudde Trekantskudde L (marin) 2177 kr 0305-201-000 

Bomullsöverdrag 663 kr 0305-201-020 

Hygienöverdrag 1060 kr 0305-201-010 

 
 

Tumlekudde Trekantskudde M (gul) 66x20 cm 
 
Leverantör: Cobi Rehab AB 
 
Beskrivning: Trekantskudden är en 
förhållandevis fast kudde. Den används för att 
stabilisera i sidorna eller i knävecken. Den kan 
användas bakom ryggen i sidoliggande. Man kan 
även använda den som ett stöd för droppfot i 
liggande. 
 
Trekantskuddarna från Cobi Rehab har mer fyllning än trekantskuddarna från Togemo. 
 
 
 
 Inköpspris: Lev. artnr: 

Tumlekudde Trekantskudde M (gul) 1669 kr 0305-211-000 

Bomullsöverdrag 570 kr 0305-211-020 

Hygienöverdrag 912 kr 0305-211-010 

 
 
 
 

https://www.cobirehab.com/sv/produkt/tumlekudden/
https://www.cobirehab.com/sv/produkt/tumlekudden/
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2. Positioneringskuddar för våta miljöer 
 
ISO-kod: 044827 Hjälpmedel för kroppspositionering under behandling 
(positioneringskuddar) 
 
Förskrivningskriterier: Positioneringskuddar förskrivs till person med liten eller ingen 
viljemässig förmåga till lägesändring med svårighet att bibehålla position i sittande och/eller 
liggande för att förebygga kontrakturer, sår och/eller smärta. 
 

Tumle hygienkuddar 
 
Leverantör: Cobi Rehab AB 
 
Beskrivning: Tumle hygienkuddar användas i hygiensituationer som stöd i 
toalett/hygienstol/duschvagn där de formar sig och fyller ut kring användaren. Kuddarna 
innehåller polystyrenkulor och är vattengenomsläppliga. Kuddarna har en blå nätsida och 
en svart sida. Det rekommenderas att den svarta sidan vänds mot kroppen.  

 
Risker: Det är viktigt att användaren positioneras så att andningsvägarna hålls fria. 

 
Skötsel: Efter användning skall flytkuddarna sköljas ordentligt med rent oklorerat vatten. 
Kuddarna hängs upp så att de kan dropptorka och vattnet fritt kan rinna ur kudden. Den 
blå nätsidan vänds nedåt så att vattnet fritt kan rinna ur kudden. Det tar tid för kuddarna 
att helt torka därför rekommenderas att de uteslutande används i våta miljöer. Se 
bruksanvisning för ytterligare detaljer om skötsel/rengöring  
 
  

https://www.cobirehab.com/sv/produkt/tumlekudden/
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Hygienkudde Banan M 110x62 cm 
 
Leverantör: Cobi Rehab AB 
 
Beskrivning: Stöd under förlamad arm 
och i sidan av överkroppen. 
Underarmsstöd för båda armarna i knät. 
Utfyllnad bakom nacke och axlar. 
Banankudde M och L stödjer hela 
kroppen både i hygienstol och 
duschbrits. Fungerar som utfyllnad för att stabilisera kring en smal person. Placeras bakom 
nacken och stödjer överkroppen på varje sida instoppad innanför armstöden. Alternativt 
kan den placeras från nacken och ner under ena armen framför personen. Stödjer längs 
med kroppen för att få ett säkert magliggande i duschbrits vid tvätt av ryggen. 
 
Denna kudde har ungefär samma storlek och form som Tumlekudden Liten banan M 
(röd). 
 
 
 
 Inköpspris: Lev. artnr: 

Hygienkudde Banan M 1867 kr 3002-9111-000 
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Hygienkudde Banan S 90x50 cm 
 
Leverantör: Cobi Rehab AB 
 
Beskrivning: Stöd under förlamad arm och i sidan 
av överkroppen. Underarmsstöd för båda armarna i 
knät. Utfyllnad bakom nacke och axlar. 
Banankudde M och L stödjer hela kroppen både i 
hygienstol och duschbrits. Fungerar som utfyllnad 
för att stabilisera kring en smal person. Placeras bakom nacken och stödjer överkroppen på 
varje sida instoppad innanför armstöden. Alternativt kan den placeras från nacken och ner 
under ena armen framför personen. Stödjer längs med kroppen för att få ett säkert 
magliggande i duschbrits vid tvätt av ryggen. 
 
Denna kudde har ungefär samma storlek och form som Tumlekudden Tjock halvmåne 
(marin). 
 
 Inköpspris: Lev. artnr: 

Hygienkudde Banan S 1724 kr 3002-9811-000 

 
 

Hygienkudde Nackkrage 56x37 cm 
 
Leverantör: Cobi Rehab AB 
 
Beskrivning: Kompletterar befintligt huvudstöd i hygienstol 
eller på duschbrits. Stabiliserar och centrerar huvud/nacke. 
 
 
 Inköpspris: Lev. artnr: 

Hygienkudde Nackkrage 1029 kr 3002-9911-000 

 
 

Hygienkudde Halvmåneformad 47x21 cm 
 
Leverantör: Cobi Rehab AB 
 
Beskrivning: Litet, stabilt stöd längs bålen i hygienstol eller 
nackstöd på duschbrits. 
 
 
 Inköpspris: Lev. artnr: 

Hygienkudde T-kudde S 964 kr 3002-9601-000 

 

https://www.cobirehab.com/sv/produkt/tumlekudden/
https://www.cobirehab.com/sv/produkt/tumlekudden/
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Hygienkudde T-kudde S 60x38 cm 
 
Leverantör: Cobi Rehab AB 
 
Beskrivning: T-kuddar separerar/centrerar och stabiliserar 
ben och fötter både i hygienstol och på duschbrits. Ger stöd 
för felställda fötter och fyller ut om man inte når ned 
ordentligt. 
 
 
 
 Inköpspris: Lev. artnr: 

Hygienkudde T-kudde S 1889 kr 3002-9027-000 
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3. Kilkudde för säng 
 
ISO-kod: 044827 Hjälpmedel för kroppspositionering under behandling 
(positioneringskuddar) 
 

Curera Stödkil 
 
Leverantör: Care of Sweden AB 
 
Beskrivning: Curera stödkil är tillverkad av 
100% kallskum. Stödkilen levereras med ett 
hygienöverdrag som är vätske- och lufttätt men 
ångpermeabelt (ånga transporteras bort). 

 
Stödkilen användas för att möjliggöra lägesändring, avlasta i trycksårsförebyggande syfte 
eller som sparkskydd mot sänggrindar. Använd två stödkilar för optimal positionering.  
 
Kilarna placeras olika beroende på vilken madrass som används, se bruksanvisning för mer 
information. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Risker: Positionera patienten så att andningsvägarna hålls fria. 
 
Skötsel: Hygienöverdraget avtorkas med rengörings- och/eller desinfektionsmedel. 
Maskintvättas max 95 grader C.  
 

 
 Inköpspris: Lev. artnr: 

Curera Stödkil 390 kr 51-100001 

 
 
 
 
 


