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Dagordning Områdesnätverk Äldre 
 
Tid:  2025-05-27, kl. 14:00-16:00 
Plats:  Teamsmöte 

 
Deltagare: 
Delregion Nordväst: Suzanne Madar Bilalli (Båstad), Titti Unosdotter (Helsingborg)  
Delregion Mellersta: Pia Johnson (Lund)  
Delregion Malmö: Anne Petäjäjärvi Johansson 
Delregion Sydväst: Alexandra Knöös (Trelleborg) 
Delregion Nordost: Annelie Arnell (Bromölla), Nadja Lindvall (Kristianstad) 
Delregion Sydost:  
Skånes Kommuner: Emma Jansson 
 
Frånvarande: Cecilia Mårtensson (Höör), Petter Yngvesson (Malmö), Johan Greco (Vellinge), Victoria 
Leidersdorff (Ystad), Johan Norén (Skånes Kommuner) 
 

1. Välkomna 
Ny representant för delregion sydväst. VL har dock förhinder idag. 
 

2. Vaccinationstäckning personer med endast SoL-insats  
Frågeställning och dialog: Denna grupp är svår att nå - hur kan vi hjälpas åt? 
Besök: Anna Hlebowicz, bitr. Smittskyddsläkare & vaccinsamordnare, Region Skåne 
 
Personer över 65 år och som har hemtjänst löper hög risk för allvarlig sjukdom om de inte vaccinerar 
sig mot covid-19. Regionen har inga sätt att särskilja denna grupp från övriga personer i åldersgruppen 
65-79 år. Dialog kring förslag på åtgärder: 

• Färdigpaketerad informationsfolder istället för det informationsbrev som finns på 
Folkhälsomyndighetens hemsida (som kräver utskrift och därefter vidare distribution av 
kommunerna). Förslag att ett sådant material även ska anpassas till personer inom LSS. 
Lättförståelig information. 

• Ev nå ut via myndighetspersonal för att komma in så tidigt som möjligt. 
• Hjälp att boka färdtjänst för vaccination. 
• Göra det enkelt för målgruppen att komma i kontakt med sin vaccinationsmottagning. 1177 är 

inte helt enkelt, telefonbokning bör finnas som alternativ. 
• Öppna vaccinationsdagar skulle kunna underlätta. Underlättar för målgruppen som då inte 

behöver passa en specifik tid, och kommunerna skulle kunna hjälpa till med allmän spridning 
om dessa dagar. 

 
3. Förstärkt tandvårdsstöd och Uppsökande verksamhet 

Besök Johan Nilsson & Ylva Nilsson, enheten för tandvårdsstyrning, Region Skåne. 

Powerpointpresentation läggs i teamskanal.  
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Förstärkt högkostnadsskydd för tandvård – Tiotandvården (förslag – mer information hösten 2025) 

• Ska erbjudas till personer från det år de fyller 67 år  
• Patienten betalar 10 procent av referenspriset 

o En prislista för tiotandvård i hela Sverige. 
o Patientens kostnadsandel beräknas gå från 62% till 25% 

• Tiotandvård ska omfatta tandvårdsbehandling av sjukdom och smärta, reparativ vård samt 
rehabiliterande och habiliterande vård med vissa begränsningar. 

• Skyldighet att ta emot tiotandvårdspatienter och prioritera efter behov.  
• Ett kommuntypstillägg ska ges för tiotandvård, högre ersättning till vårdgivare i glesbygd 
• En munhälsoprofil baserat på risk kan på sikt ersätta ålder som kriterium för tiotandvård. 
• Det särskilda tandvårdsbidraget höjs från 600kr till 1000kr, förebyggande tandvård 

 
• Tiotandvård från 67 år beräknas öka statens kostnader med 3,4–4,5 miljarder per år. 
• Den totala omsättningen på tandvårdsmarknaden beräknas öka. 
• Tiotandvård från 67 år innebär att cirka 29 procent av marknaden prisregleras. 

 
Uppsökande verksamhet 

• Huvudsyftet: Den som inte själv kan sköta sin munvård ska få ett bra stöd för att kunna få god 
daglig munvård 

• Målgrupp: Omfattande och varaktigt omvårdnadsbehov (exempelvis boende på Särskilt boende 
eller omfattande hemtjänst). 

• Munhälsobedömning (individens behov av munhygiensinsatser och tandvård). 
• Utbildning av omvårdnadspersonal i munvård. 
• Hög prioritet hos Socialstyrelsen 

 
Statistik 2024 

• Mer vård- och omsorgspersonal utbildades i munvård under 2024 men fortsatta skillnader 
mellan kommuner.  

• Antalet berättigade till uppsökande verksamhet ökade under 2024 (bör fortsätta öka med 
befolkningsdemografin).  

• Något fler munhälsobedömningar har utförts under år 2024 (ca 90% görs på äldreboenden) 
• Fortsatt låga nivåer på medverkan vid munhälsobedömning (stora variationer mellan/inom 

kommuner). 
• Bedömning av munhygien på liknande nivåer som föregående år.  

 
Framtiden och tandvård till vuxna med särskilda behov 

• Fler äldre kommer vara i behov av hjälp med den dagliga munvården. 
• Fungerande daglig munvård är det viktigaste förebyggande arbetet. 
• Arbeta mer förebyggande ligger i linje med den nya Socialtjänstlagen. 
• Besök från tandvården kan aldrig ersätta den dagliga munvården. Dyrt och onödigt lidande. 

 
Referenspersoner? 

• Region Skåne ser behov av referenspersoner från kommunerna gällande frågeställningar där 
kommunen och tandvården ska samverka. Frågan om referenspersoner har gått ut via 
Områdesnätverk äldre. Höör har sedan tidigare anmält en person, önskemål om ytterligare en 
(eller fler). Gärna första linjens chef inom äldreomsorg. 
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4. Skånska demensdagen 2025  
PJ ger statusuppdatering om planering. Dagens fokus kommer ligga på samverkan mellan kommun och 
region under hela sjukdomsförloppet, samt hur vi tillsammans kan stötta och underlätta för personer 
med kognitiv sjukdom i ett tidigt skede. Konferensen riktar sig till medarbetare inom kommun eller 
region som möter personer med kognitiv svikt/sjukdom i ett tidigare skede av sjukdomen. Även 
politiker och tjänstemän som vill uppdatera sina kunskaper inom området är välkomna. Platserna 
kommer fördelas lika mellan kommun och region. Anmälan via länk på Skånes Kommuners hemsida. 
Mycket stort intresse från kommunerna, nästan alla platser bokade redan.  
 

5. Nationella demensstrategin 2025–2028 – Socialstyrelsens uppdrag 
Uppdrag till Socialstyrelsen att främja utvecklingen av vården, omsorgen och tandvården för personer med 

en demenssjukdom 2025–2027. Uppdraget innefattar: 

• Informationsinsatser för att främja utvecklingen av vården, omsorgen och tandvården för 
personer som har en demenssjukdom. Informationsinsatserna ska riktas till beslutsfattare, 
chefer och professioner i verksamhetsnära roller inom kommuner, regioner och hos privata 
utförare. 

• Vid behov uppdatera befintliga kunskapsstöd eller ta fram nya sådana där kunskapsstöd 
saknas. 

• Följa upp utvecklingen mot de mål för vården och omsorgen för personer som har en 
demenssjukdom som anges i Varje dag räknas: Nationell demensstrategi 2025–2028 
(S2025/00121). 

• Göra en översyn och revidera de nationella riktlinjerna för vård och omsorg vid 
demenssjukdom. 

 
Målen för arbetet med vård och omsorg för personer som har en demenssjukdom är 

• Socialtjänsten och hälso- och sjukvårdens insatser för personer som har en demenssjukdom 
ska vara anpassade efter den enskildes förutsättningar och behov.  

• Socialtjänsten och hälso- och sjukvårdens insatser för personer som har en demenssjukdom 
ska vara samordnade samt främja hälsa och förebygga ohälsa. 

• Personalen inom socialtjänsten och hälso- och sjukvården ska arbeta enligt evidens och 
beprövad erfarenhet. 

• Anhöriga till en person som har en demenssjukdom ska få tillgång till adekvat stöd och kunskap 
för att kunna utöva frivillig anhörigvård på ett hållbart sätt. 

 
Socialstyrelsen ser följande utvecklingsområden för att nå målen i strategin: 

• Kunskap om demenssjukdomar 
• Förebyggande insatser mot demenssjukdom 
• Behovsanpassad hälso- och sjukvård 
• God samverkan för personcentrerad vård och omsorg 
• Anhöriga 

 
Dialog i mötet kring fortsatt arbete i Skåne. 
 

6. Återrapport från RSS Äldre och kommunal hälso- och sjukvård (8 maj) 
Material läggs i teamskanal. 
 

7. Yrkesresan Äldre 
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Mars-Maj: Enskilda uppstartsmöten med respektive kommun (som meddelat kontaktperson). Då 
information om Yrkesresan Äldre och stämt av hur kommunernas tankar går kring planering av 
genomförandet och när de vill komma igång med Yrkesresan. 
Juni: Första gemensamma kontaktpersonsmöte för YR Äldre i Skåne. 
September: Gemensam kick-off i Eslöv för kontaktpersonerna.  
 

8. Områdesnätverk äldre fr.o.m. hösten 2025 
Skånes Kommuner har anställt en strateg inom ramen för Kunskapsbaserad äldreomsorg. Anna Lanje 
kommer närmast från Staffanstorp och börjar sin tjänst i augusti. AL tar över Områdesnätverk äldre. 
För att få koppling till Yrkesresan äldre kommer Elin Sjöstrand hålla samman nätverket tillsammans 
med AL. AL och ES kommer att representera Skånes kommuner i det nationella RSS-nätverket 
Äldreomsorg.  

 
9. Övrigt 

Inget att lyfta. 
 

 


