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Minnesanteckningar Områdesnätverk 
Äldre 
 
Tid:  2025-11-07 kl. 13:00-15:30 
Plats:  Digitalt via Teams 
 

Inbjudna: 
Delregion Nordväst: Suzanne Madar Bilalli (Båstad) Titti Unosdotter (Helsingborg) 
Delregion Mellersta: Ulrika Bengtsson Burlöv, Pia Johnssson (Lund) 
Delregion Malmö: Petter Yngvesson, VAKANT 
Delregion Sydväst: Johan Greco (Vellinge), Alexandra Knöös (Trelleborg) 
Delregion Nordost: Sebastian Larsson (Bromölla), Nadja Lindvall (Kristianstad) 
Delregion Sydost: VAKANT  
 

Närvarande: 
Delregion Nordväst: Suzanne Madar Bilalli (Båstad) Titti Unosdotter (Helsingborg) 
Delregion Mellersta: Ulrika Bengtsson (Burlöv) 
Delregion Malmö:  
Delregion Sydväst: Johan Greco (Vellinge) 
Delregion Nordost: Sebastian Larsson (Bromölla), Nadja Lindvall (Kristianstad) 
Delregion Sydost:   
 
Frånvarande: Pia Johansson, Petter Yngvesson, Alexandra Knöös 
 
Ny deltagare i nätverket: Ulrika Bengtsson 
 

1. Välkomna och presentation av deltagare  
Kort presentation av deltagarna. 
 

2. Föregående minnesanteckningar 
Återkoppling Områdesnätverksdagen 19/11 ang. förslag Äldrecentral Ystad/Simrishamn 

AL återkopplar att Ystad gärna besöker nätverket under våren för att berättar om deras projekt med 

Äldrecentral då de har kommit lite längre med arbetet. Deltagarna skulle uppskatta ett sådant besök 

och vi beslutar att vi bjuder in dem för en presentation längre fram i vår. 
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Sömlös vård 

AL berättar att Alma Fager som har varit med i projektgruppen på Svenskt Demenscentrum och arbetat 
fram verktygen för sömnlös vård kommer att delta på vårt möte i december för att presentera 
verktygen och arbetet närmare. Vi har därefter dialog i nätverket kring eventuellt gemensamt arbete 
framåt. Deltagarna tycker det är ett bra förslag. 
 
Minskat behov av hemtjänst 

AL informerar om att vi har fått ett uppdrag från strategiska nätverket att fortsätta följa det minskade 
behovet av hemtjänst i Skåne, en punkt vi återkommer till senare i mötet. 
 

3. Områdesnätverkens uppdelning och uppdrag 
Utvärdering av områdesnätverken, resultat från enkät presenteras 
AL berättar kort om områdesnätverkens uppdrag för att rama in varför vi ses och vart vårt uppdrag 
kommer ifrån.  
 
AL presenterar resultatet av den utvärdering som har gjorts av områdesnätverken. Områdesnätverken 
upplevs som viktiga och meningsfulla forum för dialog, erfarenhetsutbyte och omvärldsbevakning, och 
strategernas arbete uppskattas. Flera ser stor potential i nätverken men efterfrågar tydligare uppdrag, 
mål och roller, liksom bättre struktur, planering och mandat för deltagarna. Det finns skillnader i 
engagemang mellan delregionerna, och vissa önskar en översyn av strukturen för att göra arbetet mer 
effektivt. Förslag som lyfts är att tydliggöra kompetensbredden (HSL, SoL, LSS) och utveckla samarbetet 
mellan nätverken. 
 
AL lyfter frågan hur vi kan göra det tydligare för deltagarna i vårt Äldrenätverk kring uppdraget.  
Det beskrivs som bra att Skånes Kommuner ser över och förtydligar uppdraget och förslag ges att 
erbjuda nya deltagare en genomgång eller ”introduktion”.  
 
Nordost har startat upp ett delregionalt nätverk för att sprida information och erfarenheter 
delregionalt. De träffas fyra-sex gånger per år. Sydväst också har ett etablerat nätverk som ses ungefär 
en gång i månaden, de har träffats i ungefär två och ett halvt år. Kollegor i nordvästra Skåne har också 
regelbundna träffar sedan innan pandemin (med undantag för Örkelljunga som inte är med i nätverket 
i dagsläget). Övriga delregioners samverkan och nätverk kan vi inte redogöra för under dagens möte.  
 
AL föreslår en ny punkt till agendan där deltagarna kan lyfta frågor som diskuteras i de delregionala 
nätverken tillbaka till områdesnätverket. Deltagarna tycker det är ett bra förslag och vi beslutar om att 
lägga till det som en agendapunkt framöver. 
 
Fortsatt dialog områdesnätverk äldreomsorg 

• Arbetsutskottet, 1 plats ledig 
AL frågar vem som kan göra PY sällskap i utskottet. SMB anmäler sig till utskottet. 
 

• Förankring i kommunerna 

Avhandlades i tidigare punkt då vi diskuterade om de delregionala samarbetena.  

 

• Erfarenhetsutbyte, hur vill vi lägga upp det i nätverket? 

AL frågar hur deltagarna önskar att erfarenhetsutbytet ska ske i nätverket.  
Deltagarna tycker det hade varit intressant med teman och att alla får berätta hur man jobbar kring ett 
särskilt tema i sin egen kommun. Då får deltagarna med sig perspektiv från olika kommuner vilket 



 

 
SKÅNES KOMMUNER 

känns värdefullt.  
Nätverket beslutar att vi för dialoger och erfarenhetsutbyte om olika teman under nästa år.  
 
Förslag på teman efterfrågas av AL. 
Det förs en dialog om förslag på teman där personcentrering, digitalisering och välfärdsteknik förs fram 
som förslag. Även kompetensförsörjning, språkkrav, Yrkesresan och att kunna dela erfarenheter av hur 
implementeringen av SoL går, lyfts upp som förslag.  
 
Deltagarna belyser även perspektivet kring hur vi ska tackla utmaningen med minskad arbetskraft på 
sikt och de olika lösningar som arbetas med för att hantera detta. Det är en viktig fråga att diskutera 
med varandra för att dela erfarenheter och hur vi kan lösa det tillsammans mellan kommunerna. 
 
AL summerar och föreslår kompetensförsörjning som ett tema framåt och hur vi kan göra 
förflyttningar tillsammans i Skåne. Inför ett möte föreslår AL vilken deltagare i nätverket som ska 
presentera hur de jobbar kring ett specifikt tema, så för vi en dialog därefter. Deltagarna tycker det 
låter bra och vi beslutar om detta upplägg inför nästa års möten. 
 

• Samverkan mellan områdesnätverken 
AL berättar att önskemålet om samverkan mellan områdesnätverken äldre, funk och kommunal hälso- 
och sjukvård har landat i att vi vill få till ett gemensamt nätverksmöte för att diskutera gemensamma 
frågor. Deltagarna är positiva till detta förslag. 
 

4. Aktuella uppdrag 
Frukostseminarier 2026, områdesnätverken ansvarar för ett vardera. Områdesnätverket 
äldreomsorg 9/4 kl. 8:15-8:45. Förslag? 
Följande förslag diskuteras;  
1. Äldreforskare från Socialhögskolan i Lund som kan berätta om äldre och beroendeproblematik, 
vardagen med hemtjänst: ett brukarperspektiv och samverkan ur äldres perspektiv.  
2. Digitaliseringsforskare som kan berätta om digital hemvård och vilka konsekvenser digitala 
hembesök har och för faktisk och upplevd tid, hur tid värderas av chefer, personal och vårdtagare. 
 
Deltagarna tycker att digitaliseringsforskaren känns mest aktuell eftersom flera kommuner är mitt i 
processen att införa digital hemtjänst. Vi beslutar om att digitaliseringsforskaren är förstahandsvalet till 
frukostseminariet.  
 
Minskat hemtjänstbehov i Skåne. Områdesnätverket har fått uppdrag från strategiska 
nätverket att följa utvecklingen framåt.  
AL ger en bakgrund till det minskade hemtjänstbehovet och visar statistik från SKR och 
ekonomirapporten. Hon återkopplar även kring nuläget i våra skånska kommuner som deltagarna 
redogjorde för under förra mötet. 
AL förklarar att varje kommun behöver analysera resultatet i sin kommun; vad beror förändringarna på 
hos dem? Det kan skilja sig åt. Det vi behöver fortsätta analysera i våra respektive kommuner är att 
följa utvecklingen av volym, tyngden i ärendena och kartlägga lokala förändringar i biståndsbedömning, 
förebyggande arbete och andra förändrade arbetssätt som kan ha påverkat inflödet. Vi behöver ta reda 
på vart vi befinner oss i relation till den prognos som SKR har gjort. 
 
AL går igenom och visar prognosverktyget från SKR.  
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AL berättar att vi på Skånes Kommuner hade kunnat bidra genom att ta fram underlag för insamling 
som deltagarna kan skicka vidare till sina delregioner och som vi sedan hade kunnat analysera och 
jämföra med resultatet i prognosen från SKR. 
 
AL föreslår att hon ska sätta sig in mer i prognosverktyget från SKR för att ta reda på hur man 
definierar hemtjänst och när datumen för respektive år är så vi säkerställer att vi jämför samma saker.  
 
Varje kommun behöver analysera sitt resultat och identifiera orsakerna till sin förändring. Vad gör man 
för förebyggande insatser som kan påverka resultatet? 
 
AL ber deltagarna att lyfta frågan till sina regionala nätverk för att börja lyssna in hur deras status ser ut 
och vad som är intressant att analyser vidare. Under tiden undersöker AL SKR:s prognosverktyg vidare 
och därefter kan vi börja ta fram frågor och underlag till jämförelser. 

 
5. Statsbidrag: mer kunskapsbaserad Äldreomsorg  

Information om skånegemensam implementering av nationella demensstrategin.  
AL går igenom och berättar om projektplanen och aktiviteter som görs inom ramen för statsbidraget 
för en kunskapsbaserad äldreomsorg i Skåne.  
 
AL berättar om den skånegemensamma implementeringen av nationella demensstrategin och redogör 
även för tidplanen. AL kommer skicka ut information om detta till deltagarna efter vårt möte så de kan 
ta del av underlaget i sin helhet.  
Förväntade effekter är att vi ska ha en likvärdig implementering av demensstrategin i regionen.  

 

6. Nya SoL  
Information om Lärprocessen. 

AL berättar om Lärprocessen för framtidens socialtjänst. Om bakgrund, syftet, hur det genomförs och 
vilka som är deltagare samt tidplan för projektet.    
 

7. Yrkesresan Äldre  
Riskanalysen är klar och presenteras i korthet. 
ES informerar kort om den riskanalys som är gjord för Yrkesresan Äldre i Skåne. Hon berättade om de 
största riskerna och planerade åtgärder. Nu ska kommunerna fortsätta sin lokala planering och 
kommer då anpassa den regionala riskbedömningen till lokal nivå. Pilot-kommunerna är i gång med sin 
planering och förväntas starta upp efter årsskiftet. 

 

8. Övrigt 
Information om regeringsuppdrag till Socialstyrelsen – främja utvecklingen av vården, 
omsorgen och tandvården för personer med demenssjukdom. 
Informationspunkt om att det eventuellt kommer skickas ut en behovs- och målgruppsanalys från 
Socialstyrelsen inom kort för eventuella synpunkter. 
 
Mötestider för områdesnätverket äldreomsorg våren 2026;  

• 26 februari kl. 10-12 (digitalt) 
• 21 april kl. 9-12 (fysiskt, lokal Genetor) 
• 2 juni kl. 10-12 (digitalt) 
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AL föreslår tider för våren. Flera deltagare flaggar för att de inte kan dessa tider. SMD och NL föreslår 
fredagar. Övriga deltagare bekräftar att fredag eftermiddag är bra. AL ser över nya förslag till fredag 
eftermiddagar istället och bjuder in till vårens tillfällen. 
 
Avslutande inspiration 
AL tipsar om vårt nyhetsbrev, och ger ett filmtips ”Human forever”.  
 
Vid anteckningarna 
Elin Sjöstrand, projektkoordinator Yrkesresan  


