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Datum Anteckningar foérda av

2025-11-07 Elin Sjostrand
Projektkoordinator Yrkesresan,
0728-854865

Minnesanteckningar Omradesnatverk
Aldre

Tid: 2025-11-07 kl. 13:00-15:30
Plats: Digitalt via Teams
Inbjudna:

Delregion Nordvast: Suzanne Madar Bilalli (Bastad) Titti Unosdotter (Helsingborg)
Delregion Mellersta: Ulrika Bengtsson Burldv, Pia Johnssson (Lund)

Delregion Malmé: Petter Yngvesson, VAKANT

Delregion Sydvast: Johan Greco (Vellinge), Alexandra Kn6os (Trelleborg)
Delregion Nordost: Sebastian Larsson (Bromoélla), Nadja Lindvall (Kristianstad)
Delregion Sydost: VAKANT

Narvarande:

Delregion Nordvast: Suzanne Madar Bilalli (Bastad) Titti Unosdotter (Helsingborg)
Delregion Mellersta: Ulrika Bengtsson (Burlév)

Delregion Malmé:

Delregion Sydvast: Johan Greco (Vellinge)

Delregion Nordost: Sebastian Larsson (Bromdlla), Nadja Lindvall (Kristianstad)
Delregion Sydost:

Franvarande: Pia Johansson, Petter Yngvesson, Alexandra Kn6os

Ny deltagare i natverket: Ulrika Bengtsson

1. Vdlkomna och presentation av deltagare
Kort presentation av deltagarna.

2. Foregaende minnesanteckningar
Aterkoppling Omradesnatverksdagen 19/11 ang. férslag Aldrecentral Ystad/Simrishamn
AL aterkopplar att Ystad garna besoker natverket under varen for att berattar om deras projekt med
Aldrecentral d& de har kommit lite langre med arbetet. Deltagarna skulle uppskatta ett sddant besék
och vi beslutar att vi bjuder in dem for en presentation langre fram i var.
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S6mlos vard

AL beréttar att Alma Fager som har varit med i projektgruppen pa Svenskt Demenscentrum och arbetat
fram verktygen for sémnlés vard kommer att delta pd vart mote i december for att presentera
verktygen och arbetet narmare. Vi har darefter dialog i natverket kring eventuellt gemensamt arbete
framat. Deltagarna tycker det ar ett bra forslag.

Minskat behov av hemtjanst
AL informerar om att vi har fatt ett uppdrag fran strategiska natverket att fortsatta folja det minskade
behovet av hemtjanst i Skane, en punkt vi aterkommer till senare i motet.

3. Omradesnatverkens uppdelning och uppdrag
Utvardering av omradesnatverken, resultat fran enkat presenteras
AL berattar kort om omradesnatverkens uppdrag for att rama in varfor vi ses och vart vart uppdrag
kommer ifran.

AL presenterar resultatet av den utvardering som har gjorts av omradesnatverken. Omradesnatverken
upplevs som viktiga och meningsfulla forum for dialog, erfarenhetsutbyte och omvarldsbevakning, och
strategernas arbete uppskattas. Flera ser stor potential i natverken men efterfragar tydligare uppdrag,
mal och roller, liksom battre struktur, planering och mandat for deltagarna. Det finns skillnader i
engagemang mellan delregionerna, och vissa dnskar en dversyn av strukturen for att gora arbetet mer
effektivt. Forslag som lyfts ar att tydliggéra kompetensbredden (HSL, SoL, LSS) och utveckla samarbetet
mellan natverken.

AL lyfter frégan hur vi kan gora det tydligare fér deltagarna i vart Aldrenatverk kring uppdraget.
Det beskrivs som bra att Skanes Kommuner ser éver och fortydligar uppdraget och forslag ges att
erbjuda nya deltagare en genomgang eller “introduktion”.

Nordost har startat upp ett delregionalt natverk for att sprida information och erfarenheter
delregionalt. De traffas fyra-sex ganger per ar. Sydvast ocksa har ett etablerat natverk som ses ungefar
en gang i manaden, de har traffats i ungefar tva och ett halvt ar. Kollegor i nordvastra Skane har ocksa
regelbundna traffar sedan innan pandemin (med undantag fér Orkelljunga som inte &r med i natverket
i dagslaget). Ovriga delregioners samverkan och natverk kan vi inte redogéra fér under dagens méte.

AL foreslar en ny punkt till agendan dar deltagarna kan lyfta frdgor som diskuteras i de delregionala
natverken tillbaka till omradesnatverket. Deltagarna tycker det ar ett bra forslag och vi beslutar om att
lagga till det som en agendapunkt framover.

Fortsatt dialog omradesnatverk dldreomsorg
e Arbetsutskottet, 1 plats ledig
AL fragar vem som kan gora PY sallskap i utskottet. SMB anmaler sig till utskottet.

e Forankring i kommunerna
Avhandlades i tidigare punkt da vi diskuterade om de delregionala samarbetena.

e Erfarenhetsutbyte, hur vill vi lagga upp det i natverket?
AL fragar hur deltagarna 6nskar att erfarenhetsutbytet ska ske i natverket.
Deltagarna tycker det hade varit intressant med teman och att alla far beratta hur man jobbar kring ett
sarskilt tema i sin egen kommun. Da far deltagarna med sig perspektiv fran olika kommuner vilket
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kanns vardefullt.
Natverket beslutar att vi for dialoger och erfarenhetsutbyte om olika teman under nasta ar.

Forslag pa teman efterfragas av AL.

Det fors en dialog om férslag pa teman dar personcentrering, digitalisering och valfardsteknik fors fram
som forslag. Aven kompetensforsorjning, sprakkrav, Yrkesresan och att kunna dela erfarenheter av hur
implementeringen av Sol gar, lyfts upp som forslag.

Deltagarna belyser dven perspektivet kring hur vi ska tackla utmaningen med minskad arbetskraft pa
sikt och de olika I6sningar som arbetas med for att hantera detta. Det ar en viktig fraga att diskutera
med varandra for att dela erfarenheter och hur vi kan I6sa det tillsammans mellan kommunerna.

AL summerar och féreslar kompetensforsorjning som ett tema framat och hur vi kan gora
forflyttningar tillsammans i Skane. Infor ett mote foreslar AL vilken deltagare i natverket som ska
presentera hur de jobbar kring ett specifikt tema, sa for vi en dialog darefter. Deltagarna tycker det
later bra och vi beslutar om detta upplagg infor nasta ars moten.

e Samverkan mellan omradesnatverken
AL berattar att 6nskemalet om samverkan mellan omradesnatverken aldre, funk och kommunal hélso-
och sjukvard har landat i att vi vill fa till ett gemensamt natverksmote for att diskutera gemensamma
fragor. Deltagarna ar positiva till detta forslag.

4. Aktuella uppdrag
Frukostseminarier 2026, omradesnatverken ansvarar for ett vardera. Omradesnatverket
aldreomsorg 9/4 kl. 8:15-8:45. Férslag?
Foljande forslag diskuteras;
1. Aldreforskare fran Socialhégskolan i Lund som kan ber&tta om &ldre och beroendeproblematik,
vardagen med hemtjanst: ett brukarperspektiv och samverkan ur aldres perspektiv.
2. Digitaliseringsforskare som kan beratta om digital hemvard och vilka konsekvenser digitala
hembesok har och for faktisk och upplevd tid, hur tid varderas av chefer, personal och vardtagare.

Deltagarna tycker att digitaliseringsforskaren kanns mest aktuell eftersom flera kommuner ar mitt i
processen att infora digital hemtjanst. Vi beslutar om att digitaliseringsforskaren ar forstahandsvalet till
frukostseminariet.

Minskat hemtjanstbehov i Skane. Omradesnatverket har fatt uppdrag fran strategiska
natverket att folja utvecklingen framat.

AL ger en bakgrund till det minskade hemtjanstbehovet och visar statistik fran SKR och
ekonomirapporten. Hon aterkopplar aven kring nulaget i vara skanska kommuner som deltagarna
redogjorde for under forra motet.

AL forklarar att varje kommun behover analysera resultatet i sin kommun; vad beror férandringarna pa
hos dem? Det kan skilja sig at. Det vi behdver fortsatta analysera i vara respektive kommuner ar att
folja utvecklingen av volym, tyngden i drendena och kartlagga lokala férandringar i bistdandsbedémning,
forebyggande arbete och andra férandrade arbetssatt som kan ha paverkat inflédet. Vi behover ta reda
pa vart vi befinner oss i relation till den prognos som SKR har gjort.

AL gar igenom och visar prognosverktyget fran SKR.
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AL beréttar att vi pd Skanes Kommuner hade kunnat bidra genom att ta fram underlag for insamling
som deltagarna kan skicka vidare till sina delregioner och som vi sedan hade kunnat analysera och
jamfoéra med resultatet i prognosen fran SKR.

AL foreslar att hon ska satta sig in mer i prognosverktyget fran SKR for att ta reda pa hur man
definierar hemtjanst och nar datumen for respektive ar ar sa vi sakerstaller att vi jamfér samma saker.

Varje kommun behdver analysera sitt resultat och identifiera orsakerna till sin férandring. Vad gér man
for forebyggande insatser som kan paverka resultatet?

AL ber deltagarna att lyfta fragan till sina regionala natverk for att borja lyssna in hur deras status ser ut
och vad som ar intressant att analyser vidare. Under tiden undersoéker AL SKR:s prognosverktyg vidare
och darefter kan vi borja ta fram fragor och underlag till jamforelser.

5. Statsbidrag: mer kunskapsbaserad Aldreomsorg
Information om skanegemensam implementering av nationella demensstrategin.
AL gar igenom och berattar om projektplanen och aktiviteter som gors inom ramen for statsbidraget
for en kunskapsbaserad aldreomsorg i Skane.

AL beréattar om den skdnegemensamma implementeringen av nationella demensstrategin och redogor
aven for tidplanen. AL kommer skicka ut information om detta till deltagarna efter vart méte sa de kan
ta del av underlaget i sin helhet.

Forvantade effekter ar att vi ska ha en likvardig implementering av demensstrategin i regionen.

6. Nya SoL
Information om Larprocessen.
AL berattar om Larprocessen for framtidens socialtjanst. Om bakgrund, syftet, hur det genomfdrs och
vilka som ar deltagare samt tidplan for projektet.

7. Yrkesresan Aldre
Riskanalysen ar klar och presenteras i korthet.
ES informerar kort om den riskanalys som &r gjord for Yrkesresan Aldre i Skdne. Hon berattade om de
storsta riskerna och planerade atgarder. Nu ska kommunerna fortsatta sin lokala planering och
kommer da anpassa den regionala riskbedémningen till lokal niva. Pilot-kommunerna ar i gang med sin
planering och forvantas starta upp efter arsskiftet.

8. Ovrigt
Information om regeringsuppdrag till Socialstyrelsen - framja utvecklingen av varden,
omsorgen och tandvarden fér personer med demenssjukdom.
Informationspunkt om att det eventuellt kommer skickas ut en behovs- och malgruppsanalys fran
Socialstyrelsen inom kort for eventuella synpunkter.

Motestider for omradesnatverket dldreomsorg varen 2026;
e 26 februarikl. 10-12 (digitalt)
e 21 april kl. 9-12 (fysiskt, lokal Genetor)
e 2junikl. 10-12 (digitalt)
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AL foreslar tider for varen. Flera deltagare flaggar for att de inte kan dessa tider. SMD och NL féreslar
fredagar. Ovriga deltagare bekraftar att fredag eftermiddag ar bra. AL ser 6ver nya forslag till fredag
eftermiddagar istallet och bjuder in till varens tillfallen.

Avslutande inspiration
AL tipsar om vart nyhetsbrev, och ger ett filmtips "Human forever”.

Vid anteckningarna
Elin Sjostrand, projektkoordinator Yrkesresan
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