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Minnesanteckningar Områdesnätverk Barn och 
unga 
 
Tid:  2026-02-09 Kl. 13.00-16.00 
Plats:  Skånes Kommuner 
 
 

Närvarande: 
Delregion Nordväst: Lindha Höglund, Åstorp Jenny Adsersen Båstad (förhinder) 
Delregion Malmö: Sara Kleijsen Åhlander Paulina Franzén 
Delregion Mellersta: Arash Zinatbakhsh, Eslöv (förhinder), Veronica Andersson, Lomma 
Delregion Sydväst: Mikaela Olsson, Vellinge  
Delregion Nordost: Kickan Olsson, Kristianstad, Gunnel Nordin, Hässleholm (förhinder) 
Delregion Sydost: Caroline Ekstrand, Ystad 
 

Skånes Kommuner: Anna Wallin, Anna-Maria Troedsson och Theresa Andersson 
 
 

Aktuellt i delregionerna 
 
Hur jobbar din kommun med brottsförebyggande åtgärd för barn och unga på:   

  

• Universell nivå – (mot alla)   

• Selektivt nivå – (mot riskgrupperna)  

• Indikerad nivå – (mot enskilda individer i kriminalitet)  

 
Gemensamt för de flesta kommuner är: 

− SSPF-samverkan (skola, socialtjänst, polis, fritid). 
− Föräldrastödsgrupper och föräldrautbildningar. 
− Samverkan med polisen, ofta genom BoB-råd eller liknande strukturer. 
− Uppsökande verksamhet och fältarbete. 
− Bedömningsinstrument som ESTER, SAVRY och RBM. 

 
 
 
 
 
 
Flera kommuner har särskilda funktioner eller enheter, exempelvis preventionsenheter, 
brottsförebyggande samordnare och förebyggandecentrum. Det finns riktade insatser för barn och  
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unga i riskzon, såsom SIG, CTC, “Rätt kurva”, KSL (Kriminalitet som livsstil), avhopparverksamhet och 
Maria-mottagningar. 
 
Arbetet omfattar även familjebehandling, familjerådslag, skolsociala team, insatser mot våld i nära 
relation samt särskilda satsningar mot problematisk skolfrånvaro. På universell nivå arbetar många 
kommuner med Växa tryggt och BarnSäkert samt i de flesta kommuner finns det minst en 
familjecentral. Vissa kommuner har utvecklat lokala modeller (exempelvis Backa barnet) och samverkar 
med civilsamhället, fritidsverksamheter och idrott. 
Sammanfattningsvis bedrivs ett brett och strukturerat brottsförebyggande arbete i kommunerna, med 
fokus på tidiga insatser, samverkan mellan aktörer och riktade stödinsatser för barn, unga och familjer i 
riskzon. 
 
 

Aktuellt nationell nivå 
• Yrkesresan 
• SKR/Socialstyrelsen 
• BBIC 

 
Se bilder i PPT.  
 

 
Aktuellt strategiskt nätverk hälsa, social välfärd och omsorg 

• Skånes Kommuner genomför en översyn av uppdrag och struktur för områdesnätverken. 
Diskussion kring uppdragsbeskrivning för områdesnätverken.  

• Medel från regeringen till RSS för omställning till en mer förebyggande och kunskapsbaserad 
socialtjänst. Fråga skickas ut till delregionerna för input kring förslag på insatser, så som: 
projekt- eller processledning kopplat till omställningsarbete, kompetensutveckling, utveckling 
av arbetssätt / metoder / strukturer för förebyggande arbete eller analys, uppföljning / 
kunskapsstöd som stärker kvalitet och likvärdighet. 
 

 

Aktuellt Vårdsamverkan  
Växa tryggt 
Möjlighet att arbeta med Växa tryggt har utökats med fem nya kommuner from 2026. De nya kommunerna är 

Bromölla, Hörby, Höör, Sjöbo och Tomelilla. 

Läs mer om Växa tryggt Växa tryggt - Skånes Kommuner 

 

 
 
 
Barnsäkert 
Barnsäkert implementeras på alla BVC i Skåne under 2026 och vill du läsa mer om vad Barnsäkert är så hittar du 

information här  BarnSäkert - Föräldraskapsstödjande insatser - Skånes Kommuner och vill du veta när det 

är dags i din kommun så hittar du implementeringsplanen här Implementering BarnSäkert Region Skåne 2026 

 
Familjecentral 
Antal familjecentraler i Skåne ökar stadigt och i mars 2026 har vi 46 FC i 28 skånska kommuner 
Läs mer om familjecentraler Familjecentraler - Vårdsamverkan Skåne 

https://skaneskommuner.se/strategiska-omraden/halsa-social-valfard-och-omsorg/barn-och-unga/vaxa-tryggt/
https://skaneskommuner.se/strategiska-omraden/halsa-social-valfard-och-omsorg/barn-och-unga/barnsakert-foraldraskapsstodjande-insatser/
https://skaneskommuner.se/wp-content/uploads/2025/12/Implementering-BarnSakert-Region-Skane-2026.pdf
https://vårdsamverkanskåne.se/regionala-arbetsgrupper/skanegemensamsamverkansgruppbarnochunga/familjecentraler/
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Aktuellt områdesnätverk Barn och unga 
 
Arbetsgrupp digital plattform 
Uppstartsmöte hölls 19 januari. Workshop planeras den 16 mars för att inventera vilken 
basinformation som bör finnas på en gemensam digital plattform som riktar sig till barn, unga och 
familj inom socialtjänsten. Önskemål om fler deltagare från delregionerna vid denna workshop, Ex: 
socialsekreterare, familjebehandlare, arbetsledare/chefer, verksamhetsutvecklare. Arbetsgruppen 
arbetar vidare med behovsbeskrivning och omvärldsbevakning.  
  
Nätverk familjehemsplacerade barn 
Önskemål har inkommit från kommunerna om att starta ett nätverk för familjehemsplacerade barn. 
Områdesnätverket ser också behov av detta, placerade barn är en prioriterad fråga. Frågan skickas ut 
till delregionerna om deltagare till nätverket.  
 
Socialstyrelsen planerar konferens om stöd och behandling när barn och unga bor i familjehemsvård i 
Skåne den 6-7 oktober. Innehåll: förbättra förutsättningarna för fler placeringar i förstärkta familjehem 
och behandlingsfamiljer. Inbjudan skickas ut när planeringen är klar.  
 
 
IVO 
Inbjudna till områdesnätverket för en dialog i syfte att stärka samverkan, utveckla och förbättra 
socialtjänsten i Skåne. Förnyad kontakt tas med IVO då vi väntar på återkoppling från inbjudan skickad i 
november 2025. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Övrigt 
 

• Utbildningar  
 

 
 

Vårens möte 
9 april kl 13.00-15.30 Teams 
29 maj 09.00-12.00 Skånes Kommuner 
 
 

Agenda nästa möte 
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• Arbetsgrupp digitala gemensamma insatser 
• Förslag insatser medel till RSS för omställning - svar från delregionerna 
• Navet, Eslöv 

 
 
Vid anteckningarna 
 
Anna-Maria och Anna  


