Växa tryggt
          Föräldraskapsstöd i samverkan




















[image: ]



Växa Tryggt – föräldraskapsstöd i samverkan är ett utökat hembesökprogram där vi erbjuder sex hembesök till de familjer som fått sitt första barn eller sitt första barn i Sverige.

Hembesöken sker tillsammans med barnmorska, barnhälsovårdssjuksköterska och föräldrastödjare. 

Syftet med Växa tryggt är att stödja nyblivna föräldrar och att bidra till en mer jämlik start i livet!
För mer information, prata med din barnmorska eller barnhälsovårdssjuksköterska.
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