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Güven içinde büyümek 

ziyaretleri 

1. 1–2. hafta Çocuk sağlığı hemşiresi ve ebe.  

2. 3–4. hafta Çocuk sağlığı hemşiresi ve ebeveyn koçu.  

3. 4. ay Çocuk sağlığı hemşiresi ve ebeveyn koçu.  

4. 8. ay Çocuk sağlığı hemşiresi ve ebeveyn koçu/pedagog.  

5. 10. ay Çocuk sağlığı hemşiresi ve ebeveyn koçu.  

6. 15. ay Çocuk sağlığı hemşiresi ve ebeveyn koçu. 

 

Turkiska     



  

Güven içinde büyümek – İşbirliğiyle ebeveyn koçluğu 

Skåne genelinde sunulan genişletilmiş bir ev ziyareti programıdır.  

Dolayısıyla normalde Çocuk sağlığı merkezinde (BVC) 

gerçekleştirilen ziyaretlerin bir kısmı sizin evinizde 

gerçekleştirilecektir. Ziyaretleri, Çocuk sağlığı merkezindeki çocuk 

sağlığı hemşiresi ebe, ebeveyn koçu ve pedagogla beraber 

gerçekleştirecektir ki bu kişiler yeni aile olunan ilk yılda çocuklar ve 

ebeveynler için önemli olan kişilerdir. Ziyaretlerde sormak 

istediğiniz sorularınız ve tartışmak istediğiniz düşünceleriniz bizim 

için önemli olacaktır. Çocuğunu tanımak, aile olmak ve beraber 

günlük bir düzen kurmak gibi konuları da sizinle konuşmak istiyoruz.  

Görüşerek, iyi bir ilişki kurabilir ve bununla beraber sizin 

çocuğunuzu ve ailenizi daha iyi anlayabiliriz. Böylece sizin ailenizin 

özellikle ihtiyacı olabilecek tavsiyeleri ve desteği sunabiliriz.  

 

Rahat olun! 

Yeni ebeveyn olduğunuzu bildiğimiz 

için sizden çay, kahve veya derli 

toplu bir ev beklemiyoruz. 

 

 

 

 

 

Sorularınız veya düşünceleriniz varsa aşağıdaki kişilerle 

iletişime geçin 

 

Ebe  ____________________________________________________  

 

Çocuk sağlığı hemşiresi  ____________________________________  

 

Ebeveyn koçu  ___________________________________________  

 

Pedagog  ________________________________________________  

 

Ziyaretlere mümkünse çocuğun tüm ebeveynlerinin katılması çok 

iyi olur. 

 

 

 


